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Leichtbau

Porenbeton ist ein besonders leichter, massiver
Wandbaustoff, der sich gut verarbeiten lasst. Das
zeigt auch der Neubau dieses Hauses, der weitest-

gehend in Eigenregie erfolgte TEXT: CHRISTIAN MEVER
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Haus. Interessant, aber schrig. Bei ge-

nauer Betrachtung ist es das auch: Oben
rechts und auf Seite 11 unten sieht man,
warum. So wurde das ohnehin ungewdhn-
liche Pyramidendach auf der einen Trauf-
seite ganze 1,10 m angehoben. Auch die
Eindeckung ist nicht alltdglich: Graue
Dachziegel wechseln sich mit vorbewit-
terten Zinkpfannen ab, sodass jede Dach-
fliche ihren eigenen ,,optischen Rhythmus*“
hat (ebenfalls gut auf Seite 9 unten zu seh-
en). Das alles kommt nicht von ungefihr:

Irgendwie sieht es schriag aus, dieses
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Der Bauherr Oliver Grede ist Dachdecker-
meister in Bergisch Gladbach und hat sich
quasi mit seinem Haus ein modernes Denk-
mal gesetzt. Passend zum ungewdhnlichen
Dach verspringt der Baukorper im hinteren
Hausteil und hat auch nicht durchgehend
gleich grofde Fenster. Man konnte von Dis-
harmonie sprechen, aber irgendwie sieht
das Ganze eben doch harmonisch aus. Und
energetisch passt es auch. So werden bei-
spielsweise die Fensterflichen Richtung
Stiden immer grofier, an der noérdlichen
Hauseingangsseite hat man sich die Fenster
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dagegen fast komplett gespart (siehe oben).
Die Sonne wird also nur dort ins Haus ge-
lassen, wo sie viel scheint. Diesen Aspekt
bei der Hausplanung sollte jeder beriick-
sichtigen, denn leich-

NCURSysaeNl | E|CHT, HOCHDAMMEND
UND GUT ZU VERARBEITEN:
DER PORENBETONSTEIN

kaum einsparen.

Ein weiterer wich-
tiger Bestandteil des
Energiesparens ist der Wandaufbau. Mitt-
lerweile bieten zwar fast alle massiven
Mauersteine und -ziegel hervorragende
Wirmedimmwerte, nur Kalksandsteine
fallen ab, aber mit einer Warmedimmung
rundum eignen auch sie sich gut zum Haus-
bau. Wer jedoch selbst mauern méchte,
erhilt mit Porenbeton einen idealen Wand-
baustoff fiirs Eigenheim: Er wiegt nur we-
nig, lasst sich gut schneiden und schleifen,
ist grundsitzlich mafigenau gefertigt und
kann deshalb mit Diinnbettmortel aufge-
mauert werden. Wurde also die erste Stein-
lage exakt ausgerichtet, trigt man in den
weiteren Lagen nur eine sehr diinne Mor-
telschicht auf und mauert nahezu fugenlos
bis zur ndchsten Deckenhohe. Dabei freut
man sich iiber das geringe Gewicht des
‘Wandbaustoffs, egal ob man Planblocke im
klassischen Mauersteinformat, Planbauplat-
ten fiir Innenwinde oder Planelemente fiir
Aufienwinde - z. B. Ytong Jumbo W - auf-
mauert. Fiir Elemente benotigt man aber
dennoch ein Versetzgerit (siehe Seite 7,
Bilder 9, 13, 14), denn bei einer Breite von
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36,5 cm sowie Hohen und Lingen von je
62,4 cm kommt schon ein gewisses Gewicht
zustande. Im Vergleich zum druckfesten
Kalksandstein, der hier fiir die Innenwén-
de verwendet wur-
de, ist das aber
harmlos. Praktisch:
Das Porenbeton-
Sortiment umfasst
neben Mauersteinen und Wandelementen
auch Stiirze aller Art, vollstindige Treppen,
Decken und sogar Dachelemente. Ein kom-
pletter Leichtbausatz, sozusagen.
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El Bodenplatte und Keller

Die Baugrube mittels Minibagger auszuheben, ist
miithselig bis unmoglich - den Anfang sollte man
also Profis mit entsprechendem Gerit iiberlassen.
Beim Abstecken des Hausgrundrisses, beim Bau
einer Schalung und auch beim Gieféen der Boden-
platte kann man Eigenleistung einbringen. Fertig-
teilkeller wie hier werden meist von Profis gesetzt

o e ks
Ein Kiesbett ist angelegt, die Schalung
errichtet und erste Baustahlmatten sind

aufgelegt. Darauf wird umlaufend ein ...
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Der verdichtete Beton muss dann
geglattet werden, zum Beispiel mit einer  chen), kdnnen die Paletten mit Mauerstei-
nen fiir die Innenwande abgestellt werden

Ist die Bodenplatte trocken (nach ca. 4 Wo-

sogenannten Schwabbelstange

| Hier entstehen auch
direkt die Innenwinde.
Unter der ersten Stein-
schicht verlegt man eine

~ Bitumenabdichtbahn

115 “‘-.. - 5 W
Spezielle Baustiitzen aus Rundstahl
fixieren die Fertigteilwdnde, bis sie mit
der folgenden Decke vergossen sind

Das letzte Element schwebt ein. Tipp zur
Sicherheit: Besser einen Bauhelm tragen!
Nun stellt man die Innenwande fertig

Die Betonfertig-

teiltreppe wird

mit einem Kran

in den Deckenaus-

o - = schnitt gesetzt
S ’

Die Deckenelemente ruhen auf den
Aulen- und Innenwanden und sind
befestigt
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.. Verbindung zu den Fertigteil-Keller-

... verteilt und verdichtet. In den frischen
erder. Das GieBen der Bodenplatte erfolgt Beton setzt man am Rand Stahlstdbe und  wanden herstellen, also etwa mittig in
mit Transportbeton, den man gleichmaBig ... Stahlplatten ein, die spater eine direkte ... den zweischaligen Elementen verlaufen

L=

= .. gehoben werden. Dort
-1| dirigieren zwei Helfer das
*  Fertigteil an seinen Platz

Die KellerauBenwande wurden mit
Betonfertigteilen erstellt, die vom Lkw

mittels Kran direkt in die Baugrube ...

Die erste Lage KS*-Plansteine in einem
dicken Mortelbett absolut waagerecht
ausrichten. Fluchtschnur spannen (rot)!
* KS = Kalksandstein

§ Sind die Wand-
elemente aufge-
stellt und mit
Klammern verbun-
den, folgen die
Deckenelemente.
Darunter: Proviso-
- rische Holztrager
| auf Stahlstitzen

... Stahlstreben verbundenen Betonele-

mentwande vergossen werden. Abschlie-

Bend die Flache verdichten und glatten
>

als Bewehrung. AuBenherum Schalbretter
montieren

gegossen. Bei einem Fertigkeller miissen
im selben Zug die zweischaligen, mit ...

www.selbst.de 2/2010 Bausonderheft
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20 - N, S
... folgen wasserfeste Hartschaumplatten
als Perimeterddmmung. Sie werden mit
Bitumenbatzen im Verbund verklebt

anstrich, tibereck und an der Bodenplatte
mit Bitumenpappe abdichten. Es ...

F Erdgeschoss mauern

Fir viele Bauherren beginnt erst jetzt die wahre
Eigenleistung: Das Mauern der Erdgeschossaufien-
winde. Auf dieser Baustelle verwendete man Steine
und Elemente aus Porenbeton. Neben Planblocken
verbaute man Planelemente, jeweils in 36,5 cm Stiarke.
Fir innen nahm man Kalksandsteine, die schlanke
Trennwande mit hohem Schallschutz ermoglichen

Dariiber montiert
man eine
Grundmauer-
schutzbahn

Als Grundstein wurde ein quer durchge-
schnittener Planblock verwendet (siehe
Bild 5). Man legt ihn in ein dickes ...

... Mortelbett und richtet ihn waagerecht
aus; bei den folgenden Steinen verfahrt
man genauso

Wie im Keller auch wird unter die erste
Steinlage eine Bitumenabdichtbahn gelegt

a PN .
... entlang Sie die Steine ldngs ausrich-

ten kénnen. Mit einem Schleifbrett
konnen bei Porenbeton eventuelle ...

Der Zuschnitt erfolgt mit einer Porenbe-
tonsage, hier eine stationare Bandsage.
Spannen Sie eine Fluchtschnur, an der ...

Tipp: Nebe
Lasermessgerate, die Steine auch uber
Distanzen hinweg auszurichten
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... Hohenkorrekturen vorgenommen

werden. Bevor weitergemauert wird, die
Oberflache sorgfaltig abkehren

"
Zunachst die Ecksteine setzen. Ist das

erste Element positioniert, zieht man
Dinnbettmortel auf die StoBfuge auf

Es folgt das Vermauern der Planelemen-
te zwischen den Eckpunkten. Aus Griinden
der Handhabung und des Gewichts ...

An Stellen, wo spater Innenwande
anschlieBen, Maueranker in die AuBen-
wand einbinden!

www.selbst.de
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... Mortel (auch Porenbetonkleber genannt)

aufziehen. In diesem Fall vermauerte
man ab der zweiten Lage Planelemente

I

Sind die Ecksteine
gesetzt, eine (rote)
Fluchtschnur
zwischen ihnen
spannen

AR
Nach der ersten Steinlage mauert man
mit Diinnbettmortel weiter. Mit einem
Mértelschlitten eine diinne Schicht ...

Dann das nachste Element ansetzen, hier
ein geklrztes; je nach Fensterposition
und Wandldnge sind Zuschnitte notig

... ist ein Versetzgerat hilfreich. Alle Poren-
betonsteine werden jetzt an StoB- und
Lagerfuge mit Diinnbettmortel vermauert

e
s
fiked L

Die Innenwande mauerte man hier mit
11,5 cm breiten Kalksandsteinen

(16 b2
Passende Stiirze fir Innen- und AuBen-
wande sind im Lieferumfang enthalten

2/2010 Bausonderheft
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El Obergeschoss mauern

Auf das Erdgeschoss folgt in diesem Fall ein weiteres
vollwertiges Stockwerk. Das Auflegen der Betondecke
iibernehmen meist wieder Profis, die die Fertigteile
direkt mit einem Kran vom Lkw heben. Ist die Decke
befestigt und mit Beton vergossen, muss man erneut

einige Wochen Trocknungszeit einplanen. Erst dann  Auf die seitlich gedimmte Decke tragt

man am Rand ein dickes Mértelbett auf,
in das nun Ringanker gesetzt werden

beginnt das Mauern des Obergeschosses

RN
t P N e < 20
... mit Baustahl als Bewehrung auskleiden.

Die Ringanker anschlieBend mit Beton
ausgielen - gut verdichten und glatten!

=

] | RAC- A

Die u-féormigen Bauteile nehmen spater ... sie ins Mortelbett und richten sie
waagerecht aus. Die dulere Innenseite
mit Ddmmplatten versehen, den Rest ...

Horizontalkrafte (z. B. Windlasten) auf
und dienen der Stabilitat. Setzen Sie ...

L L Ry

- Wy 3

._ _- -'..

- ) I —
Die folgenden beiden Steinlagen wurden ... aufgemauert werden. Gleiches gilt fiir Unentbehrlich ab Erdgeschossdecke: Ein
hier mit Porenbeton-Planblocken ausge-  die darauf folgenden Planelemente, die stationares GerUst. Die Anmietung zeitlich
fihrt, die wieder mit Diinnbettmortel ... man mittels Versetzgerat aufmauert grofzligig kalkulieren, nachtragliche ...

| AnschlieBend
kann die Beton-
9 decke aufgelegt,

§ mit Stahlmatten
versehen und ver-
gossen werden

U YA
.. Verlangerungen sind meist teuer.

Zwischen den fertigen Obergeschoss-
wanden provisorische Trager aufstellen

Bausonderheft 2/2010 www.selbst.de
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Dachstuhl

Das Dach ist bei diesem Objekt ein Aushingeschild:
Ein schriges Pyramidendach sieht man nicht alle
Tage. Dazu musste man auf das Obergeschoss noch
schrig verlaufende Wiande aufmauern, sodass die
eine Traufseite um 1,10 m angehoben werden kann. = s c -t
Der Dachstuhl ist nicht mit Porenbeton-Fertigteilen, Gut zu sehen: Die schrig verlaufenden

. . . Dachgeschosswande. Als erste Lage
sondern klassisch mit Holzbalken ausgefiithrt

wurden erneut Ringanker gesetzt

S
tlj

Die ersten, gekreuzten Dachbalken
werden mit einem Kran abgesetzt

Mittlerweile ist der Bauherr als Dachde- Bei einer Aufsparrendimmung wie hier
cker in seinem Element: Die Sparren und  verlegt man dann eine Dampfbremse
FuBpfetten werden befestigt

!L-. —

Es folgen Hartschaumdammplatten, hier .. Dammung und Unterdeckbahn in
aluminiumkaschiertes Polyurethan mit einem. Dariiber kann direkt die Lattung
oberseitiger Polymerbitumenbahn, ... fur die Eindeckung befestigt werden

Dachziegel und Dachrinnen werden
montiert und abschlieBend wird das
Haus verputzt

KONTAKTE

Ytong Porenbeton, Silka Kalksandstein:
Ytong Bausatzhaus GmbH

Disseldorfer Landstr. 395, 47119 Duisburg
4 0800/5235665,
wwwytong-bausatzhaus.de

Ein echter Hingucker: Das
schriage Pyramidendach

Betonfertigelemente z. B.:

Dennert Baustoffwelt

Veit-Dennert-Str. 7, 96132 Schlisselfeld
#01801/114477
www.dennert-baustoffe.de

2/2010 Bausonderheft | 9
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Learning by doing:
Die praktische
Vorfiihrung beginnt

Der Baustoff- und Bausatzhausanbieter Ytong
veranstaltet kostenlose Seminare, auf denen an-
gehenden Bauleuten die Moglichkeiten des Selbst-
baus anschaulich gezeigt und erlautert werden.

10 | Bausonderheft

Wir waren dabei

TEXT: CHRISTIAN MEYER

as ist ein Ding: In Zeiten, in denen
D jeder jammert und nichts umsonst

ist, hochstens zu teuer, bekommt
man hier noch etwas kostenlos geboten -
die Bauherrentage bei Ytong. Natiirlich
wird sich das fiir den Hersteller letztlich
bezahlt machen, wenn nur ein Bruchteil
der Seminarteilnehmer tatsidchlich zum
Ytong-Bausatzhaus greift. Doch das nur
am Rande. Wichtiger ist das Angebot an
sich und die Frage, ob sich die Anfahrt
und Teilnahme fiir Sie lohnen. Und hier
fallt die Antwort fiir alle, die mit dem
Selbstbau ihres Hauses liebdugeln, eindeu-
tig aus: ja, es lohnt sich.

Die Veranstaltung beginnt morgens um
zehn Uhr mit dem praktischen Teil. Dabei
zeigt ein Vorfiihrmeister den Umgang mit
dem Baustoff Porenbeton. Er legt die erste
Mortelschicht an, setzt die Steine hinein
und richtet sie aus - ganz so, wie es bei
einem Bausatzhaus auch erfolgen wiirde.
Erst bei der zweiten Steinschicht kommt
Eigenleistung zum Tragen. Auf der Veran-
staltung konnen die Teilnehmer dann selbst
Dinnbettmortel auftragen und Mauer-
steine setzen. Dabei lernen Sie nicht nur
etwas iiber die Technik des Mauerns, son-
dern ebenso etwas iiber die Bearbeitung
der Steine und deren Gewicht, und zwar
mit eigenen Hinden. Und gerade in diesen
Punkten hat Porenbeton auch fiihlbare
Starken: Der Stein ist sehr leicht, sodass
sich selbst 30 cm starke Exemplare fiir die
Aufienwand von jedem anheben lassen.
Aufierdem lésst sich dieser Baustoff vollig
problemlos auf Maf$ schneiden. Dazu steht
sowohl auf der Veranstaltung als auch
spiter auf der Baustelle eine grofie elek-

www.selbst.de

Fotos: Claudio Kalex
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Selbst ist die Frau: Nach einer kurzen Erlduterung setzt zunichst der
Vorfiihrmeister die erste Steinschicht, dann kdnnen die Teilnehmer ...

Nach dem praktischen Teil folgt der theoretische: Ein Techniker,
erldutert anhand von Fotos und Grafiken die Eigenschaften von
Porenbeton und den méglichen Bauablauf eines Bausatzhauses

trische Bandsige zur Verfiigung. Kleinere
Zuschnitte lassen sich jedoch ebenso mit
einem Fuchsschwanz bewerkstelligen.
Beim Probemauern kénnen Sie sich auch
schnell davon {iberzeugen, wie die Steine
an der Stofdfuge mit Nut und Feder inein-
andergreifen - Mortel kommt nur auf die
Lagerfuge. Ausnahme: Ein zugeschnittener
Stein, an dem die Nut oder Feder fehlt, muss
auch an der Stof¥fuge vermortelt werden.
Jedoch stets nur mit Diinnbettmortel, der
sich leicht auftragen lasst und kein Aus-
richten jeder Steinreihe erforderlich macht.
Wie der Vorfithrmeister erklirt, birgt dies
jedoch auch ein Risiko: Ist die erste Stein-
schicht im Dickbettmortel nicht akkurat
ausgerichtet oder wurden die Steine beim
weiteren Aufmauern nicht stets abgefegt
und von kleinen Kérnchen befreit, so wan-
dert die Wand von Schicht zu Schicht im-
mer weiter aus dem horizontalen Lot. Eine
stindige Kontrolle mit der Wasserwaage
ist deshalb wichtig. Und stellt man dann
eine Unebenheit fest, kommt erneut die

www.selbst.de

gute Bearbeitungseigenschaft von Poren-
beton zur Geltung: Der Vorfithrmeister
zeigt, dass man die Mauersteine an der
Oberseite problemlos mit einer grofien
Raspel glitten kann.

Nach etwa zwei Stunden ist die prak-
tische Vorfithrung beendet und auf die
Teilnehmer warten Getrinke und ein Kklei-
ner Imbiss - kostenlos. Anschlief3end folgt

.DER SELBSTBAU IST
KEIN ZAUBERWERK!"

der theoretische Teil. Dabei wird zunéchst
auf die bauphysikalischen Eigenschaften
von Porenbeton eingegangen. Dazu zdhlen
beispielsweise die fiir einen massiven
Wandbaustoff hervorragenden Wirme-
dimmwerte. Hier werden auch Vergleiche
zu anderen Wandaufbauten gezogen. Vor
allem die wiarmeddmmtechnischen Vor-
ziige von Porenbeton gegeniiber dem
Ziegel werden herausgestellt. Hierbei wire
es allerdings wiinschenswert, auch andere

.. selbst anpacken und probieren.
Nach dem Mértelauftrag werden ...

NEUBAU

.. die Steine aufgesetzt und mit
einem Gummihammer festgeklopft

TERMINE AUF EINEN BLICK

Kéln 18.06./17.09./15.10. und 19.11.2011

Rotenburg/Wiimme 18.06./17.09./22.10. und 12.11.2011

Briick bei Berlin 18.06./17.09./22.10. und 12.11.2011

LauBig bei Leipzig 25.06./10.09./15.10. und 19.11.2011
Schrobenhausen bei Ingolstadt 23.07./17.09./15.10. und 19.11.2011
Malsch bei Rastatt 16.07./24.09./22.10.11 und 26.11.2011

Messel bei Darmstadt 20.08./17.09./15.10. und 19.11.2011

YTONG Bausatzhaus GmbH

Diisseldorfer Landstralle 395, 47259 Duisburg

Telefon 0800 523 5665; Fax 0800 535 6578
info@ytong-bausatzhaus.de; wwwytong-bausatzhaus.de

Baustoffe wie Kalksandstein unter diesen
Gesichtspunkten genau zu betrachten.
Der Vortrag geht dann nochmals auf die
Verarbeitung von Porenbeton ein, wobei
hier durch vergleichende Fugenbilder
der Eindruck erweckt wird, als ob Ziegel
gegeniiber Porenbeton nicht mit Diinnbett-
mortel aufgemauert werden konnten. Der
eindeutige Vorteil von Porenbeton - das
geringe Gewicht und die leichte Bearbei-
tung - werden dagegen weniger im Ver-
gleich dargestellt. Sehr interessant fiir
Bauherren sind die Informationen iiber den
Bauablauf: Von der schrittweisen Lieferung
aller Materialien iiber die Baubetreuung
und Hilfe bei der Planung und Geneh-
migung bis hin zu Angaben iiber die Zu-
lieferer. Neben der praktischen Vorfithrung
wird hier deutlich, dass der Selbstbau kein
Zauberwerk ist, sondern mit einem geeig-
neten Angebot fiir jeden eine Moglichkeit
darstellt, bis zu 50000 Euro einzusparen.
Gegen 16 Uhr endet der Bauherrentag.
Summa summarum ein guter Tag.

Bausonderheft
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